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Verso la fine degli anni 80, Stephan Groth, nato in Danimarca nel 1971 ma residente 

in Norvegia, comincia a dedicarsi alla musica, forse influenzato dal padre, 

componente di una band blues.  

Stephan comincia ad avvicinarsi all'ambiente elettronico, in particolare all'EBM e 

fonda gli Apoptygma Berzerk.  

 

Nel 1991, la band rilascia il primo singolo in edizione limitato a 500 copie e collabora 

con la band Die Krupps. 

 

Nel 1993, viene pubblicato il primo album, Soli Deo Gloria e iniziano ad arrivare 

critiche positive da parte della stampa. In un giornale norvegese, Stephan Groth 

dichiarerà  di aver "trasmesso" all'album Soli Deo Gloria un "richiamo depressivo" 

avvertito durante la realizzazione dell'album. 

 

Nel 1994, danno vita a un tour che li porterà  prima in Germania e poi in Norvegia, pubblicano, in edizione 

limitata a 1000 copie, Non-Stop Violence, firmano con l'etichetta Discordia, responsabile delle uscite in 

Germania e si esibiscono in diverse città  tedesche. Durante un concerto, Groth ha un infortunio che lo 

costringe a cancellare la sua presenza al Diabolus Cantus Festival, previsto per dicembre.  

 

Nel 1996, pubblicano l'atteso album 7, che nasconde al suo interno ottimi 

elementi oscillanti tra sonorità  pop, goth ed EBM, partecipano allo Zillo 

Festival e intraprendono un tour tedesco assieme ai Cobalt 60. 

 

Nel 1997, la band pubblica il singolo Morun, che ottiene la terza posizione 

nella Germany Alternative Charts, e si esibisce per la prima volta negli Stati 

Uniti, ottenendo un successo non indifferente. 

 

Il 1998 si presenta come il miglior anno nella carriera degli Apoptygma 

Berzerk. Viene firmato il contratto con la label americana Metropolis, la band pubblica, per il mercato 

europeo, l'album Apopcalyptic Manifesto e ottiene pareri favorevoli anche da altre band, come Project 

Pitchfork e Front 242.  

 

Durante il 1999, vengono rilasciati un doppio CD, in edizione limitata, contenente nuovi brani con l'aggiunta 

di un dvd che completa l'opera con interviste e performances live, ed il singolo Eclipse. La musica degli 

Apoptygma Berzerk riscuote molto successo nelle "dancefloor", raggiungendo anche posizioni elevate nella 

German Alternative Charts.  

 

Il 31 gennaio 2000, al rilasciato dell'album Welcome to Earth, seguono le nomination ai Best Live Act e Best 

Album per il German Alternative Music Award. Il desiderio di trovare nuovi spunti per le future produzioni 

musicali comincia a farsi strada nell'animo di Stephan.  

 

Nel 2001, viene pubblicato il singolo Kathy 's Song: il suo successo è così elevato da 

essere trasmesso quotidianamente anche dalla più importante stazione radio 

tedesca, raggiungendo risultati paragonabili a quelli di band come Depeche Mode 

ed HIM.  

Nello stesso periodo, Stephan comincia la realizzazione del nuovo album, pubblicato 

nel febbraio del 2002, dopo la partecipazione al Mera Luna Festival del 2001.  

Quest'album, intitolato Harmonizer, si rivela un buon prodotto per il pubblico e 

raggiunge posizioni di merito in alcune classifiche, come la Media Control Charts, 

Radio Jump e WOM Music Store Charts. Per promuovere l'album, la band da vita a 

un tour in Europa e in America.  



Con questo album la band incomincia a concretizzare piccoli cambiamenti di stile, già  notati in precedenza, 

che determinano l'avvicinamento a suoni più morbidi e melodiosi. 

 

Nel 2005, viene pubblicato l'album You And Me Against The World da cui vengono estratti i singoli In This 

Together e Shine On, il cui video è  frequentemente programmato dalla rete musicale MTV.  

Dati generali 

Periodo attività 1989-present 

Nazionalità Norvegia 

Genere alternative rock, futurepop, electronica, synth pop 

Album 
pubblicati 

12 

Componenti 
Stephan Groth (front-man), Geir Bratland (tastiere), Fredrik Brarud (batteria), Audun 
Stengel (chitarra), Anders Odden 

Ex Componenti Jon Erik Martensen, Per Aksel Lundgreen 

Discografia 

Victims of Mutilation 1990 Cass, Ltd 

Ashes To Ashes 1991 12" 

The 2nd Manifesto 1992 CD, EP 

Bitch 1993 CD, Maxi 

Soli Deo Gloria 1993 Album 

Deep Red / Electronic Warfare / Backdraft 1994 CD, Maxi 

Non-Stop Violence 1995 CD, Maxi 

7 1996 Album 

Mourn EP 1997 Maxi, EP 

Paranoia 1998 Maxi 

The Apopcalyptic Manifesto 1998 Comp 

APBL98 1999 CD, Ltd + CD-Rom 

Eclipse 1999 CD, Maxi 

Kathy's Song (Come Lie Next To Me) 2000 Maxi 

Welcome To Earth 2000 Album 

APBL2000 2001 Album 

Starsign 2001 CD, Single, Promo 

Harmonizer 2002 Album 

Suffer In Silence 2002 Maxi 

Until The End of the World 2002 Maxi 

The Singles Collection 2003 Comp 

The Harmonizer DVD 2004 DVD, CD, EP 

Unicorn & The Harmonizer DVD 2004 EP 

Cambodia 2005 Maxi, Single 

In This Together 2005 Maxi 

Shine On 2005 Maxi, Single 

You And Me Against The World 2005 Album 

Black E.P. 2006 CD, EP 

Love To Blame 2006 Maxi, Single 



Sonic Diary 2006 Album, Compl 

Apollo (Live On Your TV) 2009  CD, Single 

Rocket Science 2009 Album 

 


